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ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Elisabeth Matthiessen

MBSR-Lehrerin
Teamassistenz

Adresse

Franz-Brombach-Str. 11

85435 Erding

Q. 0172/88 38 685

& miteinander-achtsam-sein@gmx.de

http://elisabethmatthiessen.de
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