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Ich bin Verena Stein praktiziere Achtsamkeit seit 2004,
bin zertifizierte MBSR- und Yoga-Lehrerin und
promoviere zu MBSR an der Uni Cardiff.

Arbor Seminare

Design Thinking
NLP-Coach

seit 2014 Tegernseer Landstralle 98

bundesweit tatig
81539 Mlnchen
Erfahrung in:

Q. 01775964560

& post@verenastein.de
Englisch, Deutsch
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