VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Inhaber

seit
tatig
Erfahrung in:

Mein Weg - Meine Reise (Buch)

https://www.amazon.de/Mein-Weg-Meine-Reise-
Achtsamkeits-Pilger-Journal/dp/3946777392

. o Hambach
Pilgern: Gehen mit Sinn
https://www.moment-by-moment.de/pilgern-gehen-mit- 67434 Neustadt an der
sinn WeinstraRe

Q. +49 6321 9653091
& hallo@helden-im-jetzt.de

http://www.helden-im-jetzt.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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