MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
obligatorischer Einfihrungsabend fir MBSR Kurs, 70736 Fellbach, Eisenbahnstr. Anmeldung direkt
Uber die VHS: www.vhs-unteres-remstal.de, Kursnummer 24H30560

MBSR Kurs Beginn Dienstag, 29.10..2024, 19.00-21.30
Anmeldung direkt Uber die VHS www.vhs-unteres-remstal.de, Kursnummer 24H30562

Beginn: 22.10.2024 Ende: 22.10.2024
Uhrzeit: 18:30-21:00 Uhr

Adresse

Eisenbahnstrasse 23
70736 Fellbach

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

obligatorischer Einflhrungsabend Donnerstag 24.10.2024 , 19:00-21:30 Uhr zum MBSR Kurs,
Anmeldung direkt tUber die VHS: www.vhs-stuttgart.de, Kursnummer 242-37650

Anmeldung ab 25.07.24 moglich

MBSR Kurs Beginn Donnerstag 31.10.2024, 19.00 - 21.30, Anmeldung direkt Gber die VHS:

www.vhs-stuttgart.de, Kursnummer 242-37660
Anmeldung ab 25.07 24 moglich

Beginn: 24.10.2024 Ende: 24.10.2024
Uhrzeit: 19.00 - 21.30 Uhr

Adresse

Rotebuhlplatz 28
70174 Stuttgart

Vertiefungskurse und Achtsamkeitstage

Beginn: 27.10.2024
Uhrzeit: 9.30 - 12.30 Uhr

Adresse

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.vhs-unteres-remstal.de
http://www.vhs-stuttgart.de
http://www.mbsr-richter.de

MBSR-MBCT

Wagnerstr. 45
70182 Stuttgart - Mitte

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Kursort: 70736 Fellbach, Eisenbahnstr
MBSR Kurs, Anmeldung direkt Gber die VHS: www.vhs-unteres-remstal.de, Kursnummer 24H30562

obligatorischer Einflhrungsabend: Dienstag 22.10.2024, 18.30 -21.00 Uhr, Anmeldung uber die VHS ,
www.vhs-unteres-remstal.de, Kurshummer 24H30560

Beginn: 29.10.2024 Ende: 17.12.2024
Uhrzeit: 19.00- 21:30 Uhr

Adresse

Eisenbahnstrasse 23
70736 Fellbach

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Anmeldung direkt Uber die VHS: www. vhs-stuttgart.de, Kursnummer 242-37660

Anmeldung ab 25.07 24 mdglich

obligarorischer Einfiihrungsabend zum MBSR Kurs: Donnerstag, 31.10.24, 19:00 -21:30 Uhr,

Anmeldung direkt Uber die VHS: www.vhs-stuttgart.de, Kursnummer: 242-37650
Anmeldung ab 25.07 24 moglich

Beginn: 31.10.2024 Ende: 19.12.2024
Uhrzeit: 19.00 - 21.30 Uhr

Adresse

Rotebuhlplatz 28
70174 Stuttgart

Vertiefungskurse und Achtsamkeitstage

Beginn: 17.11.2024
Uhrzeit: 9.30 - 12.30 Uhr

Adresse

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.vhs-unteres-remstal.de
http://www.vhs-stuttgart.de

MBSR-MBCT

Wagnerstr. 45
70182 Stuttgart - Mitte

Vertiefungskurse und Achtsamkeitstage
Beginn: 15.12.2024

Uhrzeit: 9.30 - 12.30 Uhr

Adresse

Wagnerstr. 45
70182 Stuttgart - Mitte

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.mbsr-richter.de
http://www.mbsr-richter.de
http://www.tcpdf.org

