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Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Team- und Organisationsentwicklung

Zwischen 2008 und 2019 klinische Tatigkeit
achtsamkeitsbasiert mit Menschen mit Depression,
Angsterkrankungen, Schmerz und Burnout

Englisch, Deutsch

Facetten der Achtsamkeit. Verlag Springer
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