
Nächste Kurse von Dipl. Psych. Inge Singler-Stückemann

MBSR -Stressreduktion durch Achtsamkeit 
MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Dieser Kurs wird über die Volkshochschule Endingen - nördlicher Kaiserstuhl angeboten. Anmeldung

bei der vhs unter:

https://vhs-noerdlicher-kaiserstuhl.de/ oder Tel. 07642/1052

Beginn: 06.06.2024 Ende: 25.07.2024

Uhrzeit: 18.30 Uhr

Adresse 
vhs Endingen - nördlicher Kaiserstuhl

Bahlinger Weg 12

79346 Endingen
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