
Adresse

Hansestraße 2-4

21682 Stade

01523 8415120

steffiwilken@googlemail.com

http://www.meditationamhafen.de

Stefanie Deichert

Lehrerin für Biologie und Kunst

MBSR Lehrerin

Studienrätin; Ausbilderin Yogalehrer*innen
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