
Adresse

Kirchplatz 8

48167 Münster

+49 1522 1935144

info@moment-muenster.de

http://moment-muenster.de

Marlies Langenhorst

Dipl. Sozialpädagogin

Systemischer Elterncoach

Kunsttherapeutin / Bildende Künstlerin

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit Linda Lehrhaupt

Als Trainer/in in Unternehmen

 tätig

Erfahrung in

Team- und Organisationsentwicklung

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Zusatzqualifikation

Weitere Erfahrungen

Achtsamkeitskurse für Eltern 

Fortbildungen für päd. Fachkräfte

Mindful Based Art
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