VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

MBSR-Lehrer
Arzt

Institut fur Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt

Arzt

seit 2007
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Flihrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Hohe Stralle 6

07745 Jena

Q. 03641-6289271
& info@jena-achtsamkeit.de

http://www.jena-achtsamkeit.de
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