VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Psychologin (Dipl.-Psych.) & systemische Therapeutin;

Heilpraktikerin fir Psychotherapie

arbor Seminare (bei Amrei Schwalm, Béatrice Heller
u.a.)

englisch, deutsch

& info@von-moment-zu-moment.de

http://von-moment-zu-moment.de
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