
Adresse

Im Annahof 4

86150 Augsburg

015124139584

michael.dannhauer@icloud.com

http://www.annahof-evangelisch.de/mbsr

Dr. Michael Dannhauer

Achtsamkeitslehrer

Programmentwickler & Berater (Prävention &

Gesundheitsförderung)

Achtsamkeitsausbildung

Center for Mindfulness, UMass Medical School (USA)

Arbor Seminare (D)

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2018

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Sprachen

Englisch, Deutsch
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