VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Coach
Trainerin
Beraterin

Institut fir Achtsamkeit bei Linda Lehrhaupt, Karin
Kudrup, Johan Tinge u.a.

Fachweiterbildung Palliative Care fir Psychologen
(DGP)

Regelmafige Yoga- und Meditationspraxis in
verschiedenen Traditionen seit 2003

Fortbildungen Metta, Achtsamkeit und Mitgefuhl bei
Marie Mannschaft

Qualifizierung als Management-Coach, BDVC
Weiterbildungen in Transaktionsanalyse, Systemische
Therapie, Provokative Therapie, Supervision,
Losungsorientierte Beratung, EMDR, Thinking
Partnership

Minchen

Q. 0151 191 58375
& gabriele@neumeier-achtsamkeit.de

http://neumeier-achtsamkeit.de

seit 2000
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit FUhrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Deutsch
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