MBSR-MBCT

Dipl.-Psych, Trainerin fur achtsamkeitsbasierte
Kommunikationsprozesse

MBSR-Lehrerin

Business Coach

Institut fir Achtsamkeit und Stressbewaltigung - Dr.

Linda Lehrhaupt, Bedburg

seit 2006
bundesweit tatig

Erfahrung in

Lohe 22
25436 Uetersen

Q. 04122 98 31 333
& mbsr@mbsr-uetersen.de

http://www.mbsr-uetersen.de
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