
Adresse

Wörthstrasse 22

81667 München

+49 1511 1143 531

fk@achtsam-muenchen.net

http://achtsam-muenchen.net

Fred Kissner

Achtsamkeitsausbildung

Achtsamkeitsinstitut Ruhr <BR>

<BR>

Online- und Präsenz Kurse<BR>

- MBSR <BR>

- Achtsamkeitsmeditation

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 

regional tätig

Erfahrung in:

Sprachen

Englisch, Deutsch
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