VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

arbor seminare

Dipl. Sozialpad. (FH), kérperorientierte Psychotherapie,
DBT, zertifizierte MBSR-Lehrerin

seit 1999
bundesweit tatig

Erfahrung in
Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit FUhrungskraften

Heilpraktiker/in Psychotherapie
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