
Adresse

Bahnhofstraße 3

69115 Heidelberg

017697907358

hardy.reckling@gmx.de

http://www.achtsamebasis.de

Hardy Reckling

Gesundheitsmanager, MHBA

Diplom-Rehapsychologe (FH)

Sportwissenschaftler B.A. 

Achtsamkeitsausbildung

Achtsamkeitsinstitut Ruhr

Fortbildungen

Diplom-Rehabilitationspsychologe (FH)

Sportwissenschaftler B.A.

Master of Health Business Administration, MHBA

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2009

regional tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement
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