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Ana-Dorothea Caranica-Gheorghiu

Lehrerin

MBSR Lehrerin

Achtsamkeitsausbildung

Dr. Linda Lehrhaupt/ IAS

Fortbildung: Seminare bei Dr. Jon Kabat-Zinn und Saki

Santorelli

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

MBSR-MBCT Verband e. V.  |  https://www.mbsr-verband.de  

mailto:info@ac-stressreduction.de
http://www.ac-stressreduction.de
http://www.tcpdf.org

