
Adresse

Krohnskamp 56 B

22301 Hamburg

0049 (0)40 - 2788 9788

sagra@gmx.net

http://www.sagra-hannich.de

Sagra J. Hannich

Senior Teacher (Level 3)

Diplomsportwissenschaftlerin

MBSR,  MBCT und MBCL  Lehrerin, Supervisorin MBSR

und MBCT; Seniorteacher 

Heilpraktikerin Psychotherapie HPG

Achtsamkeitsausbildung

Dr. Linda Lehrhaupt

Prof. Jon Kabat-Zinn, Saki Santorelli

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 
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