
Adresse

Weststr. 1

01157 Dresden

0176-277 94 988

info@achtsamkeit-dresden.de

http://www.achtsamkeit-dresden.de

Kathleen Dehner

Dipl. Sozialpädagogin

MBSR Lehrerin

Achtsamkeitsausbildung

Beatrice Heller, Amrei und Lothar Schwalm (Arbor

Seminare und cfm)

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Zusatzqualifikation
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