
Adresse

Berliner Platz 1

24937 Flensburg

0461-3180011

0173-6817995

info@mbsr-achtsamkeit-im-norden.de

http://www.mbsr-achtsamkeit-im-norden.de

Uwe Ernst

Diplom Sozialpädagoge

MBSR/MBCL-Lehrer

Traumapädagoge

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt,  Bedburg
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