VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

MBSR-Lehrerin, Yogalehrerin
Vorstandsassistentin

Institut fir Achtsamkeit

seit 2013
bundesweit tatig

Erfahrung in
Gesundheitsmanagement

Gennerstralle 36
50354 Hurth

Q. 01621728939
&) nicole.yogahierundjetzt@gmail.com

http://www.yogahierundjetzt.com
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