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MBSR-Ausbildung bei Arbor in Kooperation mit dem

„Center for Mindfulness“ der University of Massachusetts

(Jon Kabat-Zinn)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

MBSR-MBCT Verband e. V.  |  https://www.mbsr-verband.de  

http://www.mindfulleadership.at
http://www.tcpdf.org

