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Poetenweg 5
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info@koeppe-praxis.de

http://www.achtsamkeit-leipzig.de

Diana Köppe

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Dipl. - Psychologin

Erzieherin

Achtsamkeitsausbildung

ARBOR Seminare

Fortbildungen

Diplom Psychologin, Systemische Therapeutin, Paar-

und familientherapeutin, MBSR Lehrerin

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2000

regional tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 
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