
Adresse

Kanalweg 54

76149 Karlsruhe

0177-891 81 48

0177-891 81 48

kontakt@mbsr-karlsruhe.de

http://mbsr-karlsruhe.de

Sabine Schütz

MBSR-Lehrerin

Psychologin

Achtsamkeitsausbildung

Linda Lehrhaupt, Institut für Achtsamkeit

Fortbildungen

Psychologie MSc. 

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2006

regional tätig

Erfahrung in

Team- und Organisationsentwicklung

Psychotherapie und Kliniken

Psychol. Psychotherapeut/in
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