VERBAND DER
RENDEN

MBSR-MBCT

Padagogin M.A.
Supervisorin DGSv
Psycho-Onkologin

Institut fir Achtsamkeit / Linda Lehrhaupt -
Center for Mindful Self-Compassion

Padagogin M.A. -

Lehrerausbildung in folgenden achtsamkeitsbasierten
Verfahren: MBSR Lehrerin -

MSC Mindful Self-Compassion / Achtsames

Selbstmitgeflinl / Trained Teacher - PNT Positive Pillauerweg 2
Neuroplastizitat / Rick Hanson - Weitere Ausbildungen:
- Methodenintegrative Supervision DGSv / 72108 Rottenburg

Universitatsklinikum Tubingen - Systemische Trance /
Synthese von Generativer Trance und systemischer

Arbeit / Stephen Gilligan - Psychoonkologie / Der Q& 01525516 7196

heilsame Umgang mit Krebskranken / Zist, Penzberg / & sabine-tappe-bauer@t-online.de
Carl Simonton Erndhrungsberaterin /

Arbeitskreis Ernahrungsforschung / Bad Liebenzell - http://www.mbsr-rottenburg.de

Kreative Medien und Gestalttherapie / Fritz Perls Institut
/ Hickeswagen / Beversee

seit 2007
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Fihrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Padagogin/Padagoge
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