VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Beratung & Coaching

Institut fir Achtsamkeit (Dr. Linda Lehrhaupt)

Bildungswissenschaften/Erwachsenenbildung ,
Systemische Supervisorin (SG) & Coach,
Heilpraktikerin Psychotherapie,
Kommunikationstrainerin, Resilienztraining, MBSR-
Lehrerin, HP Psychotherapie, NI - Neurosystemische

Integration

seit 2007 GruRdorfstralke 18
bundesweit tatig

Erfahrung in: 13507 Berlin
Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Fihrungskraften Q. 030-43 66 85 32

Team- und Organisationsentwicklung = info@mundry.org

. o _ http://www.mundry.org
Heilpraktiker/in Psychotherapie

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Systemische Supervision & Coaching
Traumasensibles Coaching

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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