VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

MBSR Lehrerin
Kommunikationsbetriebswirtin
Unternehmerin

Institut fur Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt

Kommunikationsbetriebswirtin, achtsame Dialoge,
Achtsamkeits-Meditation

bundesweit tatig

Erfahrung in

Lessingstr. 5
61231 Bad Nauheim

Q. +49 (0)171-7863406
& kontakt@corinna-appel.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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