VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

MBSR-Lehrerin
Lehrerin fur Pflegeberufe

Institut fur Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt

Alten-Blichel-Stralte 9
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Q. 02247 7568502
& info@achtsamkeit-gerhardt.de

http://achtsamkeit-gerhardt.de
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