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Olaf Altner

Psychologischer Psychotherapeut

MBSR/MBCT/MBCL-Lehrer

Dozent und Supervisor

Psychotherapeut*Innenausbildung 

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit  Bedburg

Psychotherapie und Kliniken

Psychol. Psychotherapeut/in
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