
Adresse

Seute-Deern-Ring 30

24352 Damp

017680020106

info@achtsamkeit undlogopaedie.de

Christine Weißhaar

staatlich gepr. Atem- Sprech- und Stimmlehrerin

Romanistin/Ethnologin 

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit und Stressbewältigung, Bedburg

Fortbildungen

staatl. gepr. Atem- Sprech- und Stimmlehrerin

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2012

regional tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Psychotherapie und Kliniken

Weitere Erfahrungen

Achtsamkeitstrainings in Kliniken 
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