VERBAND DER \\.//

ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Elisabeth Lubbers
Heilpraktikerin

Achtsamkeitsausbildung
Institut fur Achtsamkeit Bedburg
Fortbildung - Saki Santorelli / Jon Kabat Zinn /

Psychotherapie und Kliniken

Weitere Erfahrungen

Begleitung von Palliativ- und Hospizpatienten und deren
Angehdrige

Workshops in Achtsamkeit und Mitgeftihl fir Pflegende
Berufe und ehrenamtliche Hospizbegleiter

Adresse

Winnenberger Weg 28
33100 Paderborn

Q. 05251/687748
& Elisabeth.Luebbers@gmx.de

http://www.achtsamkeit-paderborn.de
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