MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Beginn: 28.10.2025 Ende: 16.12.2025
Uhrzeit: 18.30 Uhr bis 21 Uhr Uhr

Adresse

Bodekerstralle 92
30161 Hannover

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.achtsamkeit-und-coaching.de
http://www.tcpdf.org

