
Nächste Kurse von Henrik Lösing

Achtsam Leben 8 Wochen MBSR Kurs (Zertifizierungskurs)
MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

 

Beginn: 16.07.2026

Adresse 
JFB Stadtlohn

Weststraße  9

48703 Stadtlohn
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