MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Beginn: 09.06.2026 Ende: 28.07.2026
Uhrzeit: 18-20:30 Uhr

Adresse

Am Kirschgarten 24
79367 Weiswell

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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