MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Beginn: 04.02.2026 Ende: 01.04.2026
Uhrzeit: 18.30-21.00 Uhr

Adresse

Winterlindenweg 19
22297 Hamburg

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.jetzt-hier-sein.de
http://www.tcpdf.org

