MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Friahlingskurs am Mittwoch-Abend:

Der Kurs findet in einem hellen, grof3ziigigen Raum mit grolem Garten statt. Parkplatze finden Sie vor
der Tar. Weitere Informationen unter www.achtsamkeit-augsburg.de

Kennenlerngesprach und Anmeldung gerne per

WhatsApp: 0177-1628101 oder e-Mail agnes_wiedemann@yahoo.de

Ich freue mich auf Sie !

Beginn: 22.04.2026  Ende: 01.07.2026
Uhrzeit: 17-19:30 Uhr

Adresse

FlurstralRe 11a
86356 Neusafl

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://
http://www.tcpdf.org

