
Nächste Kurse von Perichole Schmidt

MBSR-Kurs
MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

 

Beginn: 27.01.2026 Ende: 17.03.2026

Uhrzeit: 18:00 - 20:30 Uhr

Adresse 
Praxis Weisse Villa

Gerresheimer Str. 340

40721 Hilden

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

MBSR-MBCT Verband e. V.  |  https://www.mbsr-verband.de  

https://praxis-weisse-villa.de
http://www.tcpdf.org

