MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Beginn: 10.03.2026 Ende: 10.03.2026
Uhrzeit: 18.30- 19.45 Uhr

Adresse

Radaustralie
86199 Augsburg-Goggingen

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Infoabend zum Kurs am 10.03.2026, 18.30-19.30 Uhr

Beginn: 17.03.2026  Ende: 06.05.2026
Uhrzeit: 18.30 - 21.00 Uhr

Adresse

Radaustralie
86199 Augsburg-Goggingen

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Beginn: 21.10.2026  Ende: 16.12.2026
Uhrzeit: 18.30 - 21.00 Uhr

Adresse

RadaustralRe
86199 Augsburg-Goggingen

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Beginn: 12.11.2026  Ende: 17.12.2026
Uhrzeit: 16.30 - 19 Uhr

Adresse

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://mbsr-kurs-augsburg.de
http://mbsr-kurs-augsburg.de
http://mbsr-kurs-augsburg.de

MBSR-MBCT

Radaustralte
86199 Augsburg-Goggingen

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Beginn: 27.01.2027 Ende: 17.03.2027
Uhrzeit: 18.30 - 21 Uhr

Adresse

Radaustralte
86199 Augsburg-Goggingen

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://mbsr-kurs-augsburg.de
http://mbsr-kurs-augsburg.de
http://www.tcpdf.org

