
Nächste Kurse von Klaus Kirchmayr

ONLINE Freundlichkeits- und Mitgefühlspraxis am Sonntagvormittag
Vertiefungskurse und Achtsamkeitstage

Flyer und weitere Informationen findest du in meinem Kurskalender https://geist-

reich.jetzt/kursekalender/

Beginn: 21.06.2026 Ende: 21.06.2026

Uhrzeit: 09:30 Uhr

Adresse 
Online via Zoom

Strozzigasse 32-34

1080 Wien

 

MBCL Retreat (mit Erik van den Brink und Klaus Kirchmayr als Assistent)
Kurse mit Übernachtung

Infos zum MBCL Retreat im Geistreich(en) Kurskalender: https://geist-reich.jetzt/kursekalender/

Beginn: 13.07.2026 Ende: 18.07.2026

Adresse 
Buddhistisches Zentrum Scheibbs (Österreich)

Ginselberg 12

3270 Scheibbs

 

Online MBCL-Kurs
Vertiefungskurse und Achtsamkeitstage

Flyer und weitere Informationen findest du in meinem Kurskalender https://geist-

reich.jetzt/kursekalender/

Beginn: 13.09.2026 Ende: 29.11.2026

Uhrzeit: 18:00 Uhr

Adresse 
Online via Zoom

Strozzigasse 32-34

1080 Wien

 

MBSP - Mindfulness Based Strengths Practice - Mit Positiver Psychologie und Achtsamkeit zur Potenzialentfaltung
MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Flyer und weitere Informationen findest du in meinem Kurskalender https://geist-

reich.jetzt/kursekalender/

Beginn: 28.09.2026 Ende: 30.11.2026

Uhrzeit: 18:00 Uhr
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Adresse 
Online via Zoom

Strozzigasse 32-34

1080 Wien
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