MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Kosten 445.-€ (inkl. MwSt.)

Der Kurs ist zertifiziert, bitte Zuschuss bzw. Erstattung bei der jeweiligen Krankenkasse erfragen.
Weitere Informationen und Anmeldung unter:

kontakt@brigittegerber.de oder phon: 030-85103599

www.brigittegerber.de

Beginn: 11.11.2026 Ende: 13.01.2027
Uhrzeit: 19 -21.30 Uhr

Adresse

Wartburgstralle 52
10823 Berlin

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen

Kosten 445.-€ (inkl. MwSt.)

Der Kurs ist zertifiziert, bitte Zuschuss bzw. Erstattung bei der jeweiligen Krankenkasse erfragen.
Weitere Informationen und Anmeldung unter:

kontakt@brigittegerber.de oder phon: 030-85103599

www.brigittegerber.de

Beginn: 26.11.2026 Ende: 28.01.2027
Uhrzeit: 16.30 - 19 Uhr

Adresse

Gollerstral’e 30
12161 Berlin

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.stillemitte.de
http://www.raum-spirituelle-wege.de
http://www.tcpdf.org

